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Heiti og hugtok sem notuo eru i bogfimiiprottum

INNGANGUR

ibrétta- og 6lympiusamband Islands (fo) hefur lyst yfir ahuga a pvi a0 koma upp
idoroasafni um ipréttir. Atlun ISI er ad samreema ordanotkun um svipud hugtok 1
6likum ipréttum. Isi nytur stuonings Malraektarsj6os Islands vio betta verk. ISI hefur
leitad til sérsambanda eftir adstod vid petta verk. Stjérn Bogfimisambands Islands lyst
vel & pessa fyriraetlan Isi og vill gera sitt til pess ad stydja vio petta verkefni.

A eftirfarandi sidum eru ad finna fyrstu drog ad idoroasafni fyrir heiti og hugték sem
notud eru i bogfimiipréttum. [dordasafnio er aoallega byggt a eftirfarandi heimildum.
Vorulista — Hugalls ehf. fra mars 2013. En Hugall rak bogfimiverslun um tima og lagoi
mikinn metnad 1 ad hafa vorulista sinn meo bogfimivérum allan & islensku. Larus Jon
Gudmundsson gerdi pennan voérulista og islenskadi hann moérg af peim ordum sem eru a
listanum. Pegar bogfimiverslunin i Bogfimisetrinu héf storf byggdi hun a pessari vinnu
Larusar. Til viobdtar er byggt a “Glossary of Archery Terms” sem tekid var saman af
Soar Valley Archers! bogfimifélaginu i Bretlandi og svipudu ordasafni sem er ad finna a
WikipediaZ2. Ymsum ordum sem snta ad vikingabogfimi hefur einnig verio baett vio. En
téluverour ahugi er 4 sliku hér a landi b6 svo ad fram til pbess a0 hafi pad ekki verid
stundad innan vébanda ISI heldur i sérstoku dhugafélagi um vikingamenningu sem
heitir Rimmugygur3. Bogfimi er pad sevaforn iprétt ao rétt pykir ad saekja pann ordaforda
sem til er um boga i i0ordasafnid b6 svo ad 61l ordin séu ekki notud i bogfimiipréttum i
dag.

Drégin a0 idoroasafninu mun verda send adildarfélogum sambandsins til umsagnar auk
bess sem bau verda birt 4 vefsidunni archery.is par sem 6llum i bogfimisamfélaginu a
Islandi verdur gefin kostur 4 ad koma med tillogur ad lagfeeringum eda viob6tum. Auk
bess munu hugsanlega koma tillogur um lagfeeringar 4 idordasafninu fra ISI ef samraema
pbarf einhver ord sem notud eru 1 bogfimi vid ordanotkun i 60rum ipréttagreinum.

Tillogur um lagfeeringar, viobaetur eda adrar abendingar eru vel pegnar. Vinsamlegast
sendio abendingar til albertolafsson@yahoo.com

Pegar tekio hefur verio tillit til abendinga pa verdur idordasafnio lagt fyrir bogfimiping og
vonandi i framhaldi af pvi gefio formlega 1t.

Stjérn

Bogfimisambands Islands

1 http://www.soarvalleyarchers.com/glossary-of-archery-terms/

2 https://en.wikipedia.org/wiki/Glossary of archery terms

3 http://rimmugygur.is/
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[PORDASAFNID RAPAD EFTIR ENSKUM ORDUM

islenskt ord

Festu punktur

Armbhlif
Or
Orva sleipiefni

Orvavefja

Bakspennu
sleppir

Ofjédrud or
Berbogi

Bogapressa

Dragpyngdarvog

Bogastrengjari

T stika /
strenghaedar-
meelir

Bogasmidur

Streng haed

Veidioddur

Skotmark

Hnappur

Trissa

Hanafjéour

Brjosthlif

Ensk ord

Anchor point

Arm-guard,
Bracer

Arrow

Arrow lubricant

Arrow wraps

Back tension
release

Bare shaft

Barebow
Bow press
Bow-scale

Bow stringer

Bow-square

Bowyer

Brace Height

Broadhead

Butt, Boss

Button, Berger
Button,Plunger
CushinPlunger,
Pressure point

Cam

Cock feather

Chest-guard

Skyring

Vidmidunarstadur a andlitinu sem notadur er til pess
ad na ad mida betur med boganum.

Voérn sem sett er a pa hendi sem heldur @ boganum
(bogahendina) til pess ad verjast meidslum ef
strengurinn sleest ovart i hendina. Hlifin er oftast gerd
ur plasti, malmi eda ledri.

Prikid sem skotid er af boganum.

Smurt a framenda o6rva til pess ad gera pad
audveldara ad draga peer ur skotmarkinu.

Limmidi sem vafid er utan um aftasta hluta érvarinnar
sem fjadrirnar eru limdar a.

Tegund strengsleppibunadar fyrir trissuboga

Or an fjadra, fana eda skrufublada.

Bogi sem ekki hefur sigti eda neinn annan pann bunad
til pess ad adstoda vid midun.

Verkfeeri sem notad er til vidgerdar og stillinga a
trissubogum.

Verkfeeri sem notad er til pess ad meela dragpyngd
boga.

Verkfeeri sem notad er til pess ad strengja bogastreng
a boga.

Verkfeeri sem notad er til pess ad meela haed
bogastrengs fra gripi bogans og hvar stadsetja eigi
orina a bogastrenginn

Sa sem smidar boga eda bogagerdarmadur.

Fjarleegd milli drvar & bogastreng ad veltipunkti & gripi
(eda prystihnappi) pegar bogi er duppdreginn.
Orvaroddur sem notadur er til veida. Oftast V-laga
med tveimur eda fleiri skurdarblédum.

Efnid sem er a bakvid pappirs skotskifuna sem &rin
stoppar i. Oftast gerd ur svampefnum ur plasti eda
straum.

Hnappur sem inniheldur gorm. Nyttur til pess ad
dempa hlidarkrafta 6rvar pegar henni er skotid.

Hjol @ endum bogaarma trissuboga.

begar oOr er fest & réttan hatt 4 bogastreng pa a
hanafjodurin ad vera lagrétt og visa fra sveigboga. A
trissuboga & hanafjédurinn ad visa beint upp.
Hanafjédurin er oft audkennd med 6drum lit heldur en
adrar fjadrir a 6rvum i pvi skyni ad audkenna hana.

Hlifdarfatnadur sem notadur er til pess ad koma i veg
fyrir ad bogastrengur flaekist i fatnadi.
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islenskt ord

Dragfjodur

Strengskrid

Trissubogi

D-reipi eda band
(ekki til islensk
utgafa sem er
notud regluleg er
ennpa bara d-
loop) D-lykkja

Dempari

Drag/Draga

Draglengd

Dragpyngd

Ekki til isl.ord
Tillaga ad nyyrdi:
Vindor (sbr.
Vindhégg) eda
luft Or (sbr. Luft
gitar)

Lota

Skotskifa/skifa

Vidavangs-
bogfimi

Finnbogi

Spordakdst /
Ekkert sérstakt
ord bara hun
sveiflast til hlidar.

Ensk ord

Clicker

Creep

Compound
Bow

D-loop

Damper

Draw

Draw length

Draw-weight

Dry fire

End

Face

Field Archery

Finno-Ugric
bow

Fishtailing
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Skyring

Malm eda plast hlutur sem gefur fra sér hljod pegar
boginn hefur verid dregin upp til fulls og dragfjédurin
dettur fram af oddi érvarinnar.

Oafturkraef tognun & streng sem er 6lik teygju sem
gengur til baka.

Bogi med trissur og auka strengi sem hafa pann
tilgang ad auka dragpunga bogans an pess ad
bogamadur purfi ad halda & allri pyngdinni pegar
boginn er full uppdreginn.

Lykkja sem fest er a bogastreng og er notud til pess ad
kraekja sleppibunadi eda togurum i til pess ad draga
upp bogann.

Bunadur sem settur er & boga til pess ad minnka titring
i boganum eftir ad or hefur verid skotid.

Ad spenna upp boga.

Lengdin a milli drvavor a bogastreng og veltipunkts a
gripi bogans pegar bogi er fulluppdreginn.

Su pyngd sem bogamadur parf ad halda pegar bogi er
fullspenntur.

Pegar boga er skotid an pess ad 6r sé a
bogastrengnum. betta eetti aldrei ad gera pvi ad petta
getur valdid skemmdum & boganum og/eda meidslum
a bogamanninum.

Akvednum fjdlda rva sem skotid er (venjulega 3 eda
6) a milli pess sem stig eru talin.

Skotskifur eru pappirsbl6d med aprentudum maorkum
sem skotid er a.

Bogfimi sem stundud er i 6j6fnu og jafnvel skéglendu
landslagi.

Bogi sem mikid var notadur af Sémum i Finnlandi og
vidar a Nordurldndum a vikingatimanum og fyrr. Er
samsettur Ur tveimur eda fleiri vidartegundum oft ar
furu og birki.
http://northernwildernesskills.blogspot.com/2010/10/fe
nno-ugric-bow.html

Or sem hreyfist til beggja hlida pegar hun er a flugi.
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islenskt ord

Alpjéda-bogfimi-
sambandid

Fjadrir

Fjédrunar-
standur

Vegalengda
bogfimi

Full skifusteerd

Frampungi 6rva

Ekkert islenskt
ord enska ordid
notad

Gult

Hopur / Gruppa

Strengfestu-
punktur

Tolum yfirleitt um

kyssir.

Grip

P6mb

Holmgardsbogi
(vikingabogi)

Huanbogi,
Hornbogi,
hestabogi

Ensk ord
WorldArchery

Fletching

Fletching Jig

Flight Shooting

Full face

F.O.C.

Gap shooting

Gold

Group

Kisser Button

Grip

Gut bow string

Holmegaard
bows

Horn bow,
horse bow
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Skyring
World Archery Federation (worldarchery.org)

Fjadrir er stddugleikabunadur sem settur er aftarlega a
orvar. Einungis er notadar hluti af fuglsfjodur & orvar.
Fuglsfjadrir samanstanda af féonum og meetti kannski
nyta pad heiti. En fanir hljomar ekki 6likt vanes pannig
ad pad er kostur.

Verkfeeri sem notad er til pess ad halda 6r og fjodrum
a réttum stad & medan fjadrirnar eru limdar a og limi®
er ad porna.

Bogfimi sem gengur Ut a pad ad skjota 6r sem lengsta
vegalengd. | pessu sambandi maetti minna & ad pessi
aoferd er forn meelieining og i pvi sambandi maetti visa
til maelieiningarinnar 6rdrag sem nefnd er i Gragas —
lagasafni islenska pjédveldisins.

Skotskifa sem hefur oll stigagildi fra 1 til 10.

Hvar jafnveegispunkturinn er stadsettur a érinni. Front
of centre (F.O.C.).

Pegar ekki er midad er i midju skotskifunnar sem
eetlunin er ad hitta heldur t.d. til hlidar. Algeng taekni
pbegar skotid er t.d. i vindi utandyra. bannig er reiknad
ad vindurinn muni hafa ahrif a flug érvarinnar.

Midjan a skotmdrkum er oftast audkennd med gulum
lit.

Pegar mérgum 6rvum er skotid pétt saman a
skotmarki.

Litid plaststykki sem fest er & bogastreng sem notad er
sem festi punktur vid andlitid s.s. munn eda nef pegar
bogi er dreginn upp til fulls.

Sa stadur a boganum par sem bogamadur gripur um
begar hann eetlar ad skjota af boganum. Grip eru
oftast gerd ur plasti eda vidi.

Adur fyrr voru bogastrengir oft gerdir Gt purrkudum
dyragérnum. Slikir strengir voru kalladir pémb. Ord
petta kemur fram i Heimskringlu sem vidurnefni
samanber Einar pambaskelfir. betta ord enn pa notad
i Feereysku og heitir bogfimifélag par i landi Tambar.

Tegund vikingaboga. Fannst i fornleifauppgreftri i
Holmegaard i Danmoérku. Elsti bogi sem fundist hefur i
heiminum.
https://en.wikipedia.org/wiki/Holmegaard_bow

Sambheiti fyrir ymsa boga svipadra gerdar sem eiga
pad sameiginlegt ad armarnir voru gerdir ur
dyrahornum s.s. eins og bogar Hina sem peir beittu af
mikilli leikni & hestbaki. Margir Asiskir bogar falla i
pennan flokk boga.
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islenskt ord

Veidibogi

Omedvitud
skotteekni

Bogaarmur
Lodlinumeelir
Langbogi
Lykkja

Ekki til isl. ord

kallad “Orva
nokk”

Tillaga ad nyyrdi:

strenghald
Ekki til isl.ord
talad um
“Streng nokk”

Tillaga ad nyyrdi:

Orvor
(sbr. Batavor)

Tillaga ad nyyrdi:
Yfirbogadur (sbr.

Yfirbugadur)
Yfirdrag

bPverstaeda
(pversteeda
bogamanna).
Aftur talad um
sveigju erum
ekki med fast
ord a islensku

Hamarks
dragpyngd

Strengauga

Velti punktur

Orvaroddur

Ensk ord

Hunting bow

Instinctive
shooting

Limb

(Beiter) Limbs
Line Gauge

Longbow

Loop

Nock

Nocking Point

Over-bowed

Overdraw

Paradox
(archer’s
paradox)

Peak draw-
weight
Peep sight

Pivot-point

Point, Pile, Nib
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Skyring

Bogi sem hannadur er til veida en ekki til notkunar i
markbogfimi. Oft tiltdlulega stuttir bogar sem eru
medfeerilegir i skoglendi med jafnvel meiri dragpyngd
en leyfileg er i markbogfimi.

Skottaekni sem byggir & 6medvitadri teekni og pjalfun
frekar en ad nota akvedna medvitada midunartaekni.
Pegar pessi teekni er notud horfir bogamadur a markid
0g skytur boganum an pess ad mida med medvitudum
haetti. Ekki 6svipad pvi og ad kasta bolta i mark.

Peir hlutar bogans sem eru fyrir ofan og nedan
bogmidjuna sem geta geymt orkuna sem notud er til
pess ad skjoéta orinni.

Verkfeeri sem notad er til pess ad meela hvort strengur
sveigboga sé fyrir midju bogans.

Stér bogi sem gerdur ur einum trjabol. Blédmaskeid
langbogans var a Englandi fra prettandu old til
sautjandu aldar.

Lykkjur & endum bogastrengja sem notadar eru til pess
ad festa hann vid bogaarmanna.

Sa hlutur & afturenda orvarinnar sem snertir
bogastrenginn.

Hnatar eda dnnur merki a bogastreng sem syna hvar
stadsetja eigi drina a strenginn.

Bogamadur sem er med boga sem hann reedur ekki
almennilega vid vegna pess ad dragpbyngd bogans er
of mikil.

Bunadur sem gerir bogamanni mogulegt ad skjota
o6rvum sem eru styttri en heefir hans edlilegu
draglengd.

Leidin sem orin fer fram hja érvamidju pegar henni er
skotid.

Hamarks pyngd sem bogamadur heldur pegar hann
dregur upp boga.

Plast stykki & streng trissuboga sem midad er i
gegnum.

Sa hluti gripsins @ boganum sem lengst er fra
bogastrengnum.

Malmstykki sem sett er & framenda &rvar.
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islenskt ord

Aftur talad um
sveigju erum

ekki med fast
ord fyrir petta
hugtak

Orvadragari

Sveigbogi

Orvameelir

Sleppir, gikkur

Tregdu / spennu
sleppir (en
almennt talad
um pad sem
resistance)

Orvaseeti
Bogmidja

Midid
Vafningspradur
Orvaskaft

Sigti
Sigtispinni

Bogafetill

Stifleiki

Jafnvaegis-stong

Ensk ord

Porpoising

Puller

Recurve Bow

Quiver

Release

Resistance
release

Rest

Riser

Scope
Serving
Shaft

Sight
Sight pin

Sling

Spine

Stabiliser
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Skyring

Or sem hreyfist upp og nidur pegar hun er & flugi.

Hlutur Gr gumi sem notadur er til pess ad bogamadur
geti nad betra gripi a orinni pegar draga parf or ar stifu
skotmarki par sem 6rin situr péttingsfast.

Bogi sem er med arma sem sveigjast fra bogamanni.
Einkennast af pvi ad bogastrengur snertir armanna
fyrir nedan lykkjuna a bogastrengnum.

flat sem fest er & belti bogamanns eda stendur &
jordinni og notad er til pess ad geyma Orvar og
aukahluti sem bogamadur parf ad hafa vid hdndina.

Sleppibunadur, eda togarar fyrir trissuboga

Tegund streng sleppibunadar fyrir trissuboga.

Vir eda plast stykki sem fest er vid bogann og 6rin situr
a pegar boginn er dreginn upp.

Midhlutinn & sveigboga. Sa hluti sem bogamadur
heldur i pegar hann skytur af boganum.

Bunadur sem festur er a sigti bogans sem bogamadur
notar til pess ad mida med.

Strengur sem vafinn er utan um bogastreng i peim
tilgangi ad minnka slitid & honum.

Steersti hluti orvarinnar.

Bunadur sem festur er a boga til pess ad audvelda
bogamanni ad mida boganum.

Armband sem fest er vid bogann sem atlad er ad
koma i veg fyrir ad bogamadur missi bogann i golfid
begar af honum er skotid og laust er haldid utan um
bogann.

Orvaskoft eru mis sveigjanleg. bessi eiginleiki 6rva
skiptir miklu mali um flughaefni peirra par sem hann
parf ad heefa draglengd og dragpyngd vidkomandi
boga. Stifleiki 6rva segir pvi til um hversu
sveigjanlegar peer eru.

Stengur med 160 & endanum sem fest er & boga i peim

tilgangi ad minnka ézeskilegan vinding og titring til
pbess ad na meiri stédugleika.
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islenskt ord
Streng labb? (vid
notum ekkert
sérstakt ord i
islensku, bara
berbogar labba
upp og nidur
strenginn til ad
mida)

Strengjari

Fingurhlif

Markbogfimi
(oftast bara
kallad bogfimi)
Markmaeda
(nyyroi ekkert
islenskt ord
notad i dag bara
notad slangur
“target panic”)

Pumalhringur

Ahugamadur um
bogfimi eda
bogamadur

Ekkert islenskt
ord til enn pa,
kollum pad “tiller”
eda mismun a
milli efri og nedri
arms.

Gikkur/Sleppir

brefold skotskifa

Stilling

Undirbogadur

Plast fjadrir

Ensk ord

String Walking

Stringer

Tab

Target Archery

Target Panic,
Gold shyness,
Gold fever

Thumb ring

Toxophilite

Tiller

Trigger release

Triple face

Tuning

Under-bowed

Vane
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Skyring

Midunartaekni sem oft er notud pegar skjotid er af
berboga. Teaeknin fellst i pvi ad feera fingurnar upp og
nidur bogastrenginn eftir pvi hversu 16ng fjarleegdi er
ad skotmarkinu.

Bunadur sem notadur er til pess ad beygja arma boga
til pess ad haegt sé ad streng a hann.

HIif sem ver fingurna sem notadir eru til pess ad toga i
bogastrenginn verdi fyrir 6paegindum eda meidslum.

Skotid er a skotskifur & fast akvednum vegalengdum.

Markmeeda eru dsjalfrad vidbrogd sem hafa sleem ahrif
a getu bogamanns til pess ad hitta markio.

Pegar pumalfingur er notadur til pess ad draga upp
boga pa er pumalhringur notadur til pess ad verja pad
ad strengurinn meidi pumalfingurinn.

Petta ord er aettad ur forgrisku og merkir madur sem er
ahugasamur um bogfimi.

Meelikvardi @ mismun a halla efri og nedri bogaarma.
Pegar skotid er af sveigboga pa gripa fingurnir ekki i
midju bogastrengsins. Til pess ad baeta upp fyrir petta
fravik er haféur orlitill mismunur a halla efri og nedri
bogaarms.

Tegund streng sleppibunadar fyrir trissuboga.

Skotskifa med premur skotmoérkum a oftast eru peir 40
cm i pvermal.

Stillingar & boga og érvum sem gerdar eru i peim
tilgangi ad gera bunadinn sem nakvaemastan og ad
mistdk valdi sem minnstum ahrifum a skotid.

Bogamadur sem er med boga sem er med of litla
dragpyngd fyrir vidkomandi.

Sja skyringu a fjddrum. A ensku er gerdur greinar-
munur fjodrum sem gerdar eru ur fuglafjodrum
(feathers) og plast fjodrum (vanes) sem haegt veeri ad
kalla skrufubléd eda drvaveengi. Hér a landi er venja
ad kalla baedi feathers og vanes fjadrir.
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islenskt ord

Yvidur

Ulnlidssleppir

Orvagluggi

3D bogfimi

Ensk ord

Yew

Wrist release

Window

3D Archery
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Skyring

Besta vidartegundin til bogagerdar adur en gerviefni
komu til ségunnar. Notad i samsettum ordum eins og
Yvidarbogi.

Tegund streng sleppibunadar fyrir trissuboga.

Inndregid sveedi fyrir ofan gripid a boganum pannig ad
haegt sé ad skjota orinni pannig ad strengurinn sé
beint fyrir aftan 6rina i skotstefnu hennar.

Skotid er a likdn af dyrum i stad pess ad skjoéta a
pappirsskotskifur. Pannig svipar pessi tegund bogfimi
til bogveida.



