Arsskyrsla 2023 — ipréttafélagid Freyja
Adalfundur félagsins: 05.03.2023.
I stjorn satu:

Anna Guony Guomundsdattir, formadur
Steinp6r Gudjonsson, varaformadur
Gudmundur Orn Gudjonsson, medstjérnandi

Litil starfsemi var i félaginu 2023, en komnir eru nokkrir ahugasamir adilar sem vilja vinna ad
uppbyggingu félagsins og afrakstur pess mun vafalaust sjast a arinu 2024. En engar
formlegar aefingar eda namskeid voru haldin undir merkjum Freyju og pvi engin innkoma og
engin gjold.

Virkir idkendur eru i félaginu sem aefa a eigin spytur i t.d. Bogfimisetrinu og keppa af og til &
métum fyrir hond félagsins i bogfimiipréttum. En engin peirra hafdi lyst yfir ahuga & pvi ad
sitja i stjorn félagsins eda vinna ad uppbyggingu pess, en pad batnadi 2023. Bogfimi er
einstaklings iprott par sem engin porf er & andsteedingi (eins og t.d. i tennis) og engin porf &
samstarfi vio adra félagsmenn (s.s. fétbolti) til ad stunda ipréttina. Bogfimi er heegt ad stunda
a ymsum sveedum utan ipréttafélaga og pvi ekki porf & ad taka patt i skipulagdri starfsemi
ipréttafélags til ad sefa og keppa i bogfimi. Pad er ein af &staeedum pess ad félagio er i
pessari 6venjulegu stédu ad vera nanast stjérnlaust og starfsemi félagsins aé mestu évirk en
prétt fyrir pad med virka iokendur og félagsmenn i ipréttinni.

Byrjad var ad vinna ad endurreisn félagsins i virkt félagsstarf a arinu, skipuleggja aefingar og
annad sem aeetlad er ad hefjist formlega 2024. Einnig er p6 nokkur fjoldi keppenda sem
keppti & Islandsmeistaramétinu innandyra undir fana Freyju og tok par pé nokkur verdlaun.
Verid er ad halda &fingar fyrir félagsmenn og idkendur & midvikudégum i Bogfimisetrinu, en
pad er unnid i samstarfi vid 6nnur féloég og Bogfimisetrid. Innspyting nokkurra &hugasamra
iokenda er ad skila sér.



