
  Junior 
18 - 20 

Cadet 
16 - 17 

Nordic cadet 
13 - 15 

Recurve 70m / 122cm 60m / 122cm 40m / 122cm 

Compound 50m / 80cm 50m / 80cm 30m / 80cm 

Barebow 50m /122cm 40m / 122cm 30m / 122cm 

Longbow 30m / 122cm 30m / 122cm 30m / 122cm 

 


